Mattli Antoniushaus

Seminar und Bildungszentrum
CH-6443 Morschach

Menschen in ihrer
Lebensgestaltung unterstiitzen

Die Kunst der Motivation

Mo, 19. Januar 2026, 9.15 Uhr bis
Mi, 21. Januar 2026, 15.30 Uhr

‘ '."'. 3\



Inhalt

Leben gelingt in der Auseinandersetzung mit sich selbst und in
der Begegnung mit anderen. Betroffenheit, Identifikation und Par-
tizipation sind Schlisselfaktoren fiir Motivation. Sie helfen, Men-
schen zu begleiten und in ihrer aktiven Lebensgestaltung zu un-
terstutzen.

In der Kunst der Motivation lassen wir uns vom christlich-huma-
nistischen Menschenbild leiten und vom Evangelium herausfor-
dern. In der spirituellen Vielfalt ist fiir uns die Franziskanische Spi-
ritualitat tragend und wegweisend.

Das Kursmodul ist Teil des Weiterbildungsgangs «Lebens- und
Glaubenswege begleiten - franziskanisch». Es steht als Einzelmo-
dul allen offen, die in verschiedenen Lebenslagen, -phasen und -
formen mit Menschen ein Stiick Lebensweg mitgehen und dabei
auch innere Wege begleiten.

Kursleitung

Br. Dr. theol. Niklaus Kuster, Kapuziner, Dozent, Franziskusforscher
Sr. Beatrice Kohler, Baldegg, Kunstpadagogin und Geistliche Be-
gleiterin

Dipl. theol. Eugen Trost, Soziokultureller Animator HF, Dozent

Lic. phil. Nadia Rudolf von Rohr, Franziskanische Gemeinschaft,
angehende Theologin und Bibliodrama-Leiterin

Kurskosten

CHF 360 plus Pension

Pensionskosten

Essen — Schlafen

Rabatt von CHF 15 pro Person und Nacht auf die
Pensionskosten, bei Buchung zwei Monaten vor
Kursbeginn.

Ermassigung der Kurskosten fir Kultur-Legi-Nutzende.

Kursanmeldung
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